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RESUMO

A eutandsia é um tema de grande importancia juridica, por se tratar de um direito
fundamental: a vida. O presente estudo tem como principal finalidade avaliar as
implicacdes juridicas e socais decorrentes da presumivel utilizacdo da Eutanasia
como dispositivo do ordenamento juridico brasileiro, a fim de abreviar o sofrimento
do individuo que comprovadamente ndo é mais capaz de usufruir a vida com a
dignidade necessaria, devido a presenca de doencas cronicas ou incapacidade
fisica permanente. Neste trabalho de concluséo de curso ser4 demonstrada como a
Eutanasia € discutida no mundo e especificamente no Brasil. O trabalho utilizou-se
de livros, artigos e legislagbes pertinentes ao tema, aprofundando questdes
polémicas dentro do limite do tema e das referéncias utilizadas, analisando a vida do
individuo, as questdes influenciadas pelas religides acerca do tema, os principios
constitucionais, morais. O principal objetivo da pesquisa € instigar a discussao sobre
a eutanasia, demonstrando 0s posicionamentos prés e 0s contras, numa Gtica
social e juridica.

Palavra chave: Eutanasia; morte digna; suicidio assistido.

ABSTRACT

Euthanasia is a subject of great legal importance, because it is a fundamental right:
life. The main purpose of this study is to evaluate the juridical and social implications
of the presumed use of Euthanasia as a device of the Brazilian legal system in order
to reduce the suffering of the individual who is no longer able to enjoy life with the
necessary dignity due to the presence of chronic diseases or permanent physical
incapacity. In this work of conclusion of course will be demonstrated how Euthanasia
is discussed in the world and specifically in Brazil. The work utilized books, articles
and legislation pertinent to the theme, deepening controversial issues within the limits
of the theme and the references used, analyzing the life of the individual, issues
influenced by religions on the subject, constitutional principles, moral. The main
objective of the research is to instigate the discussion about euthanasia,
demonstrating the pros and cons, from a social and legal point of view.

Key words: Euthanasia; worthy death; Assisted suicide.
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INTRODUCAO

A eutanasia esta diretamente relacionada com a vida humana, sendo este
um tema de decorrentes discussdes no mundo, e objetivamente no Brasil, sendo
este o foco do trabalho. Nos termos da Legislacdo Penal Brasileira, ela € proibida e
configura crime, por envolver a vida do ser humano, sendo um tema que requer
sempre muita observancia, muitos questionamentos sao levantados, que envolvem
0s costumes, as religides, e também as questdes éticas.

A Eutanasia € um assunto juridicamente relevante, devendo ser estudada
da oOtica da relevancia social para criar-se a norma. Verifica-se que no Estado
brasileiro a eutanasia conflita com alguns principios do direito a vida, tais como a
dignidade da pessoa humana e a autonomia da vontade.

Nas palavras de Silva (2007) “a vida humana, que é o objeto do direito
assegurado no artigo 5°, caput, da Constituicdo Federal, integra-se de elementos
materiais (fisicos e psiquicos) e imateriais (espirituais).” A morte sempre foi um
grande mistério, € um acontecimento natural, que ndo € encarado com tanta
tranquilidade pelo intelecto do ser humano. A ideia de morte antecipada traz consigo
o conflito entre direito e a dignidade da pessoa humana, pois a vida é um direito
tutelado como o bem juridico de maior valor.

O presente trabalho pretende avaliar as implicacdes juridicas e socais
decorrentes da presumivel utilizacdo da Eutanasia como dispositivo do ordenamento
juridico brasileiro, a fim de abreviar o sofrimento do individuo que comprovadamente
nao € mais capaz de usufruir a vida com a dignidade necesséria, devido a presenca
de doencas crbnicas ou incapacidade fisica permanente.

Serdo abordados topicos que discutem a eutanasia, tais como, 0 seu
conceito e etimologia, os aspectos historicos, os fundamentos da Eutanasia aos
olhos da legislacdo brasileira, o tratamento da tematica no direito comparado, e por
fim selecionar os pontos relevantes da doutrina e jurisprudéncia brasileira, acerca da
pratica da eutanasia nos casos em que a vitima clama por piedade.

Esta pesquisa € de carater bibliografico. Para tanto, faz-se necessario a
analise detalhada de obras atualizadas sobre o tema, enfocando sobretudo o viés
juridico. Evidente também é o uso, na elaboracdo desta monografia, das

ferramentas digitais, assim por dizer, da internet, como fonte imprescindivel para se
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alcancar os objetivos deste trabalho, haja vista a contemporaneidade do tema em
questéao.

Em suma, o presente trabalho tem o intuito de demostrar o real objetivo
da eutanasia, qualquer que seja a sua forma, um ato realizado por compaixao e/ou

piedade, causando ao individuo uma morte digna e sem sofrimento.
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CAPITULO |
EVOLUCAO HISTORICA DA EUTANASIA

O primeiro relato sobre a pratica de Eutanasia se encontra na Biblia

Sagrada, no livro de | Samuel, capitulo 31, versiculo 1 ao 6, como relata o texto :

E aconteceu que, em combate com os filisteus, os israelitas foram postos
em fuga e muitos cairam mortos no monte Gilboa.Os filisteus perseguiram
Saul e seus filhos, e mataram Jbénatas, Abinadabe e Malquisua, filhos de
Saul. O combate foi ficando cada vez mais violento em torno de Saul, até
gue os flecheiros o alcangaram e o feriram gravemente. Entdo Saul ordenou
ao seu escudeiro: “Tire sua espada e atravessa-me com ela, para que
porventura ndo venham estes incircuncisos e me atravessem e escarne¢am
de mim”. Mas seu escudeiro estava apavorado e nao quis fazé-lo. Saul,
entdo, pegou sua propria espada e jogou-se sobre ela. Quando o escudeiro
viu que Saul estava morto, jogou-se também sobre sua espada e morreu
com ele. Assim foi que Saul, seus trés filhos, seu escudeiro e todos o0s seus
soldados morreram naquele dia.

Nota-se que desde dos tempos antigos a questdo de morte digna ou
auxilio ao suicidio é existente, mesmo ndo tendo uma determinacdo do termo
Eutanasia, percebe-se que a pratica relatada acima se configura como sendo.

O termo Eutanasia se originou a partir do grego eu + thanatos, podendo
ser traduzido como “boa morte”, “morte apropriada” ou morte benéfica”. Segundo

Evandro Corréa de Menezes em seu livro Direito de matar (1977, p.64), que :

o termo eutanasia foi usado pela primeira vez por Francis Bacon no século
XVIIl, em sua obra intitulada "Historia vitae et mortis" .Bacon discorria ser a
eutanasia o tratamento adequado para doencas incuraveis e era a favor da
eutanasia praticada pelos médicos, a partir do momento que tivessem
acabado os meios para a cura de um doente enfermo.

Nos tempos antigos a pratica da Eutanasia era muito comum. Segundo
Asta (2003, p. 36), “os celtas, além de matarem as criancas deformadas,
eliminavam também os idosos (seus proprios pais quando velhos e doentes), uma
vez que os julgavam desnecessarios a sociedade, haja vista que 0s mesmos néo
contribuiam para o enriquecimento da nagao.”

Pignatari ( 1992, p. 25) “Na india, os doentes terminais eram atirados ao
rio, depois de terem boca e narinas tapadas com uma lama ritual, que faz parte da

cultura indiana.” Em Esparta tal pratica era comum, e em alguns casos, obrigatoria,
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como no caso de recém-nascidos, com alguma deficiéncia, ja que a deficiéncia era
tida como um sinal negativo dos deuses.

No Egito, Cleodpatra VII criou uma Academia para estudar formas de
aliviar o sofrimento daqueles que sofriam em seu leito. No periodo das décadas de
20 e 40 do século XX, surgiam inumeros exemplos de relatos de situagcbes
caracterizadas como eutanasia, pela imprensa, ainda leiga, neste periodo.

Segundo Goldim (2000, p. 23), atematica sobre a eutanasia atravessou

diversos periodos historicos.

Passou pelos povos celtas, pela india, por Cledpatra VIl (69 a.c.-30 a.c.);
teve ilustres participagdes de Lutero, Thomas Morus (Utopia), David Hume
(On suicide), Karl Marx (Medical Euthanasia) e Schopenhauer.

Nesse sentido, traz-se a lume os ensinamentos de Maria Freire de Sa

(2001, p.66) que, assim se posiciona:

O Direito de matar e de morrer teve, em todas as épocas, defensores
extremados. Sabe-se que entre 0s povos primitivos sacrificavam-se
doentes, velhos e débeis, e se o fazia publicamente, numa espécie de ritual
cruel e desumano. Na india antiga, os incuraveis de doencas eram atirados
no Ganges, depois de terem a boca e as narinas vedadas com lama
sagrada. Os espartanos, do alto do Monte Taijeto, langavam os recém-
nascidos deformados e até os ancidos, sob a alegacdo de que ndo mais
serviam para guerrear. Na ldade Média, dava-se aos guerreiros feridos um
punhal afiadissimo, denominado misericérdia, que Ihes servia para evitar o
sofrimento prolongado da morte e para ndo cairem nas méaos do inimigo. O
polegar para baixo dos Césares era uma permisséo a eutanasia, facultando
aos gladiadores uma maneira de fugirem da morte agbnica e da desonra.
Todavia, com a racionalizacdo e humanizacdo do Direito moderno, tal
efetivacdo tomou carater criminoso, como protecdo ao mais valioso dos
bens: a vida.”

J& no Brasil, segundo Carvalho (2003), em 1996, foi proposto um projeto
de lei no Senado Federal (projeto de lei 125/96), instituindo a possibilidade de
realizacdo de procedimentos de eutanasia no Brasil, porém o projeto nao foi
aprovado. Para o direito brasileiro, a eutanasia é caracterizada como homicidio, pois
€ uma conduta tipica, ilicita e culpavel.

Maria Helena Diniz (2011 p. 438), conceitua a eutanasia como:
“deliberacdo de antecipar a morte de doente irreversivel ou terminal, a pedido seu
ou de seus familiares, ante o fato da incurabilidade de sua moléstia, da

insuportabilidade de seu sofrimento e da inutilidade de seu tratamento.”
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De acordo com Maria de Fatima de Sa (2001, p. 66-67), Eutanasia é “a
conduta, através de acdo ou omissdo do meédico que emprega, ou omite, meio
eficiente para produzir a morte em paciente incuravel ou em estado de grave
sofrimento, diferente do curso natural, abreviando-lhe a vida”.

Freire de S& (2001, p. 61) traz para este contexto a Declaracdo de

Direitos da Pessoa Moribunda, nos termos a seguir:

Eu tenho o direito de ser tratado como um ser humano até a minha morte.
Eu tenho o direito de conservar o sentimento de esperanca seja qual for a
variagcdo em sua focalizagcdo. Eu tenho o direito de ser cuidado por aqueles
gue podem manter um sentimento de esperanga, seja qual for a mudanca
gue possa ocorrer. Eu tenho o direito de exprimir os meus sentimentos e
emocdes a respeito de minha morte préxima, & minha maneira. Eu tenho o
direito de ndo ser enganado. Eu tenho o direito de ser ajudado, assim como
a minha familia, a aceitar a morte. Eu tenho o direito de morrer em paz e
com dignidade. Eu tenho o direito de manter a minha personalidade e n&o
ser julgado por minhas decisdes que podem ser contrarias as crengas dos
outros. Eu tenho o direito de participar das decisbes sobre a minha
assisténcia. Eu tenho o direito de exigir a continuada assisténcia médica e
de enfermagem, mesmo embora as metas de ‘cura’ possam ser mudadas
pelas metas de ‘conforto’. Eu tenho o direito de ndo morrer sozinho. Eu
tenho o direito de ser libertado da dor. Eu tenho o direito de ter as minhas
perguntas respondidas honestamente. Eu tenho o direito de discutir e
aumentar as minhas experiéncias religiosas e/ou espirituais, independente
do que possam significar para os outros. Eu tenho o direito de exigir que a
inviolabilidade do meu corpo seja respeitada apés a morte. Eu tenho o
direito de ser assistido por pessoas carinhosas, sensiveis e com capacidade
de sentir prazer em me ajudar em face da morte.

A declaracao contida no texto acima demonstra que a eutanasia consiste,
portanto em abreviar a morte de um ser humano dominado por um mal fisico
incuravel. Ela concede o direito de matar ou o direito de morrer, para término da
agonia, inspirada no sentimento de compaixdo e solidariedade humana, sendo esta
a vontade da pessoa que estd acometida de doenca grave e irreversivel, mesmo
nao sendo esta a vontade da legislagdo em vigor.

A Constituicdo Federal protege, em seu Artigo 5°, o maior dos direitos, a

vida. A este respeito, Fernando Barcellos (1996, p.54) assevera que:

O direito a vida € um dos mais importantes ou talvez o mais importante dos
Direitos Humanos, e o que recebe dos governantes mais prote¢do na paz,
pelo menos para as elites, e mais desprezo na guerra. E um dos direitos

fundamentais, ao lado da liberdade, da igualdade e da seguranca.



13

Ndo ha& duvidas de que a vida é um bem juridico de maior valor. A
Constituicdo Federal garante que todos sao iguais perante a lei, sem distincdo de
qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no
pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade.

Maria Helena Diniz (2002, p.23) afirma que:

A vida tem prioridade sobre todas as coisas, uma vez que as dindmicas do
mundo nela se contem e sem ela nada tera sentido. Consequentemente, o
direito a vida prevalecera sobre qualquer outro, seja ele o de liberdade
religiosa, de integridade fisica ou mental etc. Havendo conflito ente os dois
direitos, incidira o principio do primado mais relevante.

O direito a vida € o direito a existéncia, de forma digna e honrosa. Vem
elencado com este direito a indisponibilidade, a inviolabilidade e irrenunciabilidade.
Desta forma, o direito a vida ndo pode ser renunciado, estando tal violacdo sob
pena de responsabilidade criminal.

Diante do histérico da eutanasia percebe-se que os valores sociais,
culturais e religiosos influenciam nas opinides contrarias ou favoraveis a pratica da
eutanasia, para determinar se € uma morte digna ou auxilio ao suicidio. Essa
tematica desde dos tempos antigos sempre se correlaciona com a moral e ética do
homem, levando a inUmeras discussdes ate que ponto a vida humana deve ser

mantida.

1.1 ESPECIES DE EUTANASIA

1.1.1 Eutanésia ativa e passiva

Ha dois elementos envolvidos na eutanasia , que séo a intencao e o efeito
da acdo, a intencdo de realizar a eutanasia denomina-se “eutanasia ativa”, e na
omissdo, denomina “eutanasia passiva” ou ortotanasia. Do outro lado encontra-se
também a distanasia, que é o ato de prolongar o maximo de quantidade de vida
humana.

Rachel Sztajn (2002, p. 133-134) em sua obra Autonomia privada e

direito de morrer alguns exemplos de classificagbes dada a eutanasia:
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| - por tipo de agdo: a) eutandsia ativa: ato de provocar a morte sem
sofrimento; b) eutanasia passiva ou indireta: a morte resulta do estado
terminal do paciente seja por falta de acdo médica, seja pela
interrupcdo de medida extraordinaria. Il - em vista de consentimento do
paciente: a) eutandsia voluntaria: atende-se a vontade do interessado;
b) eutanasia involuntaria; a morte é provocada contra a vontade do
paciente; c) eutandsia ndo voluntaria; a morte é provocada sem que
se saiba qual avontade do paciente.

A eutanasia propriamente dita € chamada, para efeitos de estudo,
de eutanasia ativa. Nas palavras de Sampaio (2002,p.94), ¢é “o ato de tirar a vida
para extinguir o sofrimento do paciente” E o sentido mais comumente conhecido e
difundido da eutanasia, qual seja a cena do médico que desliga o aparelho
(respirador ou outro da mesma importancia), frente a um paciente considerado
incuravel, de maneira cientifica (ou por vezes arbitraria), ou de morte certa. Ainda,
h& de se considerar que o paciente deve estar conectado a estes mesmos aparelhos
simplesmente para ndo haver a morte de uma coisa, que jA ndo aprecia vida
humana, no sentido lato do termo.

Maria Helena Diniz (2002, p.323), também discorre sobre o sentido da

eutanasia, trazendo dois outros sinbnimos: “

(...) a eutanasia ativa, também designada benemortasia ou sanicidio, que,
no nosso entender, ndo passa de um homicidio, em que, por piedade, ha a
deliberacdo de antecipar a morte de doente irreversivel ou terminal a pedido
seu ou de seus familiares, ante o fato da incurabilidade de sua moléstia (...).

A eutanasia passiva é justamente o fato caracterizado por uma omissao.

Cita Sampaio (2002, p.95), que assevera:

(...) mesmo assim ndo deixa de ser um ato passivel de iniUmeras
implicagbes ja que ndo hd uma definicdo precisa do ponto sob o qual a
enfermidade é considerada irredutivel e a partir daquele ponto o doente nédo
sofreria beneficios de outras terapéuticas.

Observa-se que ha uma linha ténue entre a eutanasia ativa e passiva.
Esta linha fica mais evidenciada quando consideramos que um certo namero de
pessoas pode entender que no caso em que o0 médico desliga os aparelhos
necessarios a vida e deixa o paciente falecer por insuficiéncia de algum trato
biol6gico, este poderia estar incorrendo tanto em uma eutanasia ativa, quanto a

passiva. Passiva porque desligou os aparelhos e deixou o paciente aos ditames da
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vida. Ativa porque houve um ato, o desligamento dos aparelhos s6 foi possivel
diante dele. Encontra-se ai, sutil diviséo.

1.1.2 Suicidio assistido

O suicidio assistido seria outro termo que se refere ao assunto. Ocorre
guando alguém municia ou possibilita a outrem desejoso de eliminar sua propria
vida, tanto meios, bem como informacdes para tanto. Encontramos esta figura no
tipo penal de “auxilio ao suicidio”, no artigo 122 do Cédigo Penal Brasileiro in verbis:

Art. 122. Induzir ou instigar alguém a suicidar-se ou prestar-lhe auxilio

para que o faca. Maria Helena Diniz (2002, p.320) comenta sobre isso:

Na Suica e na Holanda constitui pratica institucionalizada, configurando-se
pela injecdo de uma Unica dosagem letal.(...)Como exemplo podemos citar
o caso do Dr. Jack Kevorkian, que inventou para ajudar pacientes
irreversiveis a porem um fim a seus atrozes sofrimentos, a maquina do
suicidio (...) Esse médico colocou o aparelho & disposicao de 130 clientes
(...), que, ao usarem-no cometeram o suicidio.

Outra consideracdo importante trds Quiel, Cassel e Meiei apud Maria
Helena Diniz (2001, p. 302-303) se manifestam sobre os requisitos necessarios

para possibilidade do suicidio assistido:

a) o paciente, além de sofrer de mal incurdvel e associado a um
incontrolavel sofrimento, deve estar ciente da moléstia, do prognéstico
e dos tipos de tratamentos paliativos disponiveis; b) o médico deve
averiguar se o sofrimento do paciente e se o seu desejo de suicidar-
se ndo decorrem de tratamento paliativo inadequado que Ihe foi
ministrado; ¢) o doente deve ter manifestado sua vontade de morrer
de modo claro e espontaneo; d) o médico deve certificar-se de que o
julgamento do paciente ndo esta distorcido; €) o ato de assisténcia ao
suicidio s6 pode ser levado a efeito no contexto de uma significativa
relacdo médico-paciente; f) imprescindibilidade da consulta a um outro
médico para ter certeza de que o pedido do paciente € racional,
consciente e voluntario, de que o diagndstico e o prognéstico estdo
certos e de que as alternativas de tratamento paliativo s&8o as
adequadas; e g) apresentacdo de uma documentacdo que comprove a
observancia de cada um dos requisitos acima apontados.

Assim como na eutanasia, se legalizado o suicidio assistido devera ter
tipo proprio na lei. A lei deveria criar sua definicdo legal e trazer de forma

clara seus requisitos visando evitar problemas em sua execucéo.
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1.1.3 Ortotanésia

Nas palavras de Prado ( 2008, p.69), o termo ortotanasia deriva do
“‘grego orthos, correto e thanatus, morte” . Compreende a morte em seu

tempo certo, sem tanto sofrimento. Nas palavras de Betioli (2013, p. 108),

Como o prefixo grego orto significa “correto”, ortotanasia tem o sentido de
morte “no seu tempo certo”, sem abreviagdo nem prolongamentos abusivos
e desproporcionados do processo de morrer. Tem por objeto o direito de
morrer dignamente, suspendendo um tratamento que, em vez de salvar
uma vida, serve apenas para prolongar mais um pouco o sofrimento.

A ortotanasia € a morte natural, sem o prolongamento artificial da
vida, como estado vegetativo, ou auxilio de aparelho respiratério, no entanto, a
interpretacdo da ortotanasia carece ser feita com cautela, pois deve ser
especificados rigorosos requisitos para sua configuracao.

Segundo Camargo (2013, p. 107) :

Uma vez que a morte € inevitavel, devem-se criar condi¢bes, inclusive
clinicas, para que ela aconteca em paz minimizando a dor e o sofrimento.
Do lado da medicina deve-se reconhecer que existe um limite para as
ciéncias e as capacidades de quem lida com a vida, somos seres mortais e
finitos, entdo quando se chega a conclusdo de que os tratamentos sao
ineficazes, indteis e flteis, € uma questdo de responsabilidade saber
administrar a morte. Esta ndo é uma falha médica, um acidente inevitavel,
mas o resultado l6gico de nascer e viver neste mundo material, o corpo é
matéria, que se estraga, se corrompe, se desfaz.

A ortotanasia visa a morte com dignidade, evitando 0 excessivo
sofrimento a ele causado devido as tentativas sem grande sucesso de manté-lo
vivo, a ortotanasia ndo visa o0 encurtamento da vida, trata-se simplesmente da
interrupcdo dos tratamentos quando estes se tornam indteis, deixando a vida se

encerrar de forma natural.

1.1.4 Distanésia

A distanasia  visa preservar a vida de qualquer jeito, nao
importando quais as respostas negativas ao paciente, sem muita preocupacao

com o bem estar do paciente, apenas em manté-lo vivo. Passou a ser
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conceituada como a ampliacdo do processo de morte e ndo de vida pelo fato
de néo priorizar o bem estar do paciente, mas apenas a vida.
Segundo Prado (2008, p. 69):

Distanasia (do grego, dys, mau, anbémalo, e thanatus, morte) refere-se
ao prolongamento do curso natural da morte - e ndo da vida - por
todos 0s meios existentes, apesar de aquela ser inevitavel, sem
ponderar os beneficios ou prejuizos (sofrimento) que podem advir ao
paciente.

A doutrina tras uma forte critica ao estado desumano em que pode
chegar a manter o paciente. Os avancos da medicina possibilitam prolongar
por cada vez mais tempo a vida dos enfermos incuraveis, sendo uma forma de
prolongar a morte.

Sobre a distanasia Betioli (2013, p. 119) se manifesta :

Distanasia é um termo recente para referir-se a certas situacées médicas
decorrentes do emprego de nova técnica terapéutica, a reanimacdo. Vem a
ser a préatica que tende a afastar a morte o mais possivel, utilizando-se nédo
s6 0s meios ordinarios, mas os extraordindrios muito dispendiosos em si ou
em relacdo a situacdo econdmica do enfermo e de sua familia. E o
prolongamento artificial e penoso do processo de morrer.

Marculino Camargo (2013, p.93) cita em seu livro Manual Sintético de
Bioética — O Agir da Vida que:

O Dicionario Aurélio define distanasia como “morte lenta, ansiosa e com
muito sofrimento; o prefixo grego “dys” significa ato defeituoso, portanto
distanasia é o prolongamento exagerado da agonia e sofrimento, retardando
a morte de um paciente; portanto, ndo se prolonga vida. Na Europa é
chamada de obstinacao terapéutica, e nos EUA, de tratamento futil. Refere-
se a situa¢gBes quando ndo ha mais esperanca de vida, de a pessoa gozar
novamente de salde. Na distanasia utilizam-se processos terapéuticos cujo
efeito € mais nocivo do que os efeitos do mal a curar, sendo a cura
impossivel e o beneficio esperado menor que 0s inconvenientes previsiveis;
na pratica mantém-se a pessoa “‘morta-viva’, pois ndo existe mais
perspectiva dentro dos conhecimentos da ciéncia, de uma possivel cura.

Contrario a eutanasia, a distanasia também ndo € aceita, pois €
agressivo manter vivo “a forga” o paciente que, mesmo recebendo o melhor

dos tratamentos, ndo possui condi¢des de estar vivo.
1.1.5. Mistanasia

A Mistanasia, que no dizer de Camargo (2013, p.101) :
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Significa etimologicamente “morte infeliz’ ( PESSINI, 2001). E uma morte
dolorosa, miseravel antecipada. Por um lado é provocada por sistemas e
estruturas que nado favorecem a vida, acarretando uma existéncia sofrida,
marginalizada, espoliada, por outro lado pode ser o resultado de habitos
pessoais no uso de elementos que prejudiquem seriamente a saude. Ainda
segundo Camargo, as causas da mistanasia se devem ao fato de que a
sociedade capitalista neoliberal promove o materialismo, 0 consumismo, o
individualismo, a competicdo, faciltando a alienacdo e a corrupcao em
detrimento da cooperacédo da solidariedade e do bem comum. A partir dai a
morte antecipada e triste ndo € uma simples ameaca, mas uma realidade
concretizada através do aborto, exploragdo de menores, terrorismo, grupos
paramilitares, trafico de drogas, gangues de delinquentes, sequestros e
aproveitamento do poder do Estado, da justica e até da policia. Esta
realidade exclui a maior parte da populacdo de uma verdadeira participacéo
das condicdes basicas da vida, levando-as a morte precoce (...).

Esta € a eutanasia nua e crua, realizada somente no melhor interesse do
sentido econdémico financeiro de uma sociedade, 0 que, acreditamos, ndo deva ser
de fato a primeira razéo pela qual se escolhe albergar tal pensamento. Acreditamos
ser a eutanasia digna de uma opc¢éao de piedade, frente a um ser humano que sofre,
guase sempre sem expectativas.

A mistanasia, diz respeito a morte miseravel, ndo pelo necessidade de
manter a pessoa viva como na distanasia, mas pela falta de cuidado e
indiferenca do ser humano, em relacdo aos que precisam de ajuda.

Eutanésia, ortotanasia, distanasia e suicidio assistido sdo termos
diferentes, mas todos estdo correlacionados diante do paciente que se encontra em
estado final .N&o se aplicando qualquer destas praticas a doencas curaveis ou
a pacientes que mesmo portadores de doenca sem cura ndo estdo em fase
terminal da doenca e sofrendo de fortes dores, consideradas insuportaveis.

As espécies apresentadas trds uma reflexdo que a Eutanasia é uma
questdo da atualidade que divide a opinido das pessoas, levando-se em contra que
ndo ha um consenso entre a ciéncia, juristas e doutrinadores, que traga uma

resposta aos anseios da populacdo que seja objetiva e garantida em lei.
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CAPITULO I
A PRATICA DA EUTANASIA NO BRASIL E NO DIREITO COMPARADO DOS
PAISES HOLANDA, ESPANHA E URUGUAI E ESTADOS UNIDOS

2.1 EUTANASIA NO BRASIL

A Eutanasia € um tema que acompanha a histéria, segundo uma das
citacbes de Lameira Bittencourt (2000, p.35), aqui no Brasil, “algumas tribos
praticavam a eutanasia a seus idosos, principalmente aqueles que jA ndo mais
participavam das festas, cagas, etc. “ Acreditam esses indigenas que viver era poder
participar de festas, cacas e pescas, logo aqueles privados de tais agées néo teriam
mais nenhum estimulo para a vida, sendo a morte viria como uma bencéo. Nota-se
gue a questao cultural influéncia muito o conceito e motivos da Eutanasia.

Na época Colonial do Brasil, a tuberculose também foi motivo da pratica
da eutanasia, pois naquela época ndo havia cura para essa moléstia, sendo assim
todas as pessoas neste estado imploravam pela a morte, pois a dor que sentia era
insuportavel e ndo havia cura para a doenca.

Atualmente ainda hé casos da eutanasia, porém nao sao divulgados. No
Brasil, a Lei define o ato como pratica de crime de homicidio privilegiado.

Em uma publicacédo da revista, "Vidas em Revista", de 08 de marco de
2004, foi publicada uma reportagem onde ha o relato de eutanasias realizadas no
hospital Salgado Filho, no Rio de Janeiro, pelo auxiliar de enfermagem Edson
Isidoro Guimaraes, em 1999:

Ele afirmava que fazia isto por compaix&o, para aliviar o sofrimento dos
pacientes, que podiam ser jovens ou velhos. O método utilizado consistia na
injecdo de cloreto de potassio ou no desligamento do equipamento que
fornecia oxigénio aos pacientes. Foram apuradas 153 ocorréncias deste tipo
em seus plantdes, com as mortes ocorrendo entre as duas e as quatro
horas da manha. Destas, quatro foram comprovadas e assumidas pelo
auxiliar de enfermagem, que foi julgado e condenado a 76 anos de prisao,
em 19/02/2000. A sua pena ja foi reduzida duas vezes, primeiro para 69
anos e depois para 31 anos e oito meses. Havia o0 envolvimento de
empresas funerarias que pagaram entre 40 e 60 délares norte-americanos
por paciente encaminhado.



20

2.2 Eutanasia na Legislacdo Brasileira

De acordo com Sabine Pereira da Veiga Damasceno (2000), em artigo

publicado pelo site contetudo juridico:

A evolugdo da medicina trouxe para o mundo formas diversa de
proporcionar tratamentos mais eficazes e até mesmo a cura de doencas
com o intuito de prolongar a vida através da alta tecnologia que se tem nos
dias de hoje. Porém, ndo é a sociedade toda que prefere ser tratada das
enfermidades. Sao incontaveis os casos onde é melhor para o paciente e
para a familia que o individuo morra, ao invés de permanecer na angustia
da doenca ou do estado vegetativo.

A eutandsia e a morte assistida sédo técnicas de por fim a vida de
pacientes que estdo em estado terminal da vida, sem perspectivas de melhoras.
Estas modalidades de tirar a vida eram muito praticadas por povos pré historicos. A
questdo da Eutanasia sempre gerou muita polémica no Brasil, antigamente na época
colonial a eutanasia foi apresentada através da Tuberculose, moléstia sem cura, que
conduzia um sofrimento enorme até a morte.

Até o presente momento ndo tem legislacdo especifica no Brasil que
tipifique a préatica da Eutanasia, esta pode ser equiparada ao crime de homicidio
privilegiado por compaixao tipificado no artigo 121, 81° do Cdédigo Penal Brasileiro,

tal qual expressa da seguinte forma:

Art. 121 - Matar alguém:

Pena - reclusao, de 6 (seis) a 20 (vinte) anos.

Caso de Diminuicdo de Pena:

§ 1°- Se o agente comete o crime impelido por motivo de relevante valor
social ou moral, ou sob o dominio de violenta emogé&o, logo em seguida a
injusta provocacao da vitima, o juiz pode reduzir a pena de um sexto a um
terco.

Do que preceitua o paragrafo primeiro do artigo 121 do Codigo Penal, ndo
basta a valia objetiva da compaixdo, como se o homicidio fosse menos ilicito pela
realizagcdo de um valor, embora de menor valor que a vida, a ordem juridica quer
proteger. E necessario que o motivo exerca uma forte pressdo sobre o agente de
forma a alterar a sua capacidade de determinacao, afetar a sua vontade diminuir as
suas capacidades, ai sim, € possivel invocar o privilégio previsto na lei.

Comentando o disposto no paragrafo primeiro do artigo 121, Pedroso

(2000, p.282) assim se posiciona:
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Na Eutanasia, elimina o agente a vida da sua vitima com intuito e escopo de
poupa-la de intenso sofrimento e acentuada agonia, abreviando-lhe a
existéncia. Anima-o por via de consequéncia, o sentimento de comiseracao
e piedade. Nosso CdAdigo nao aceita nem discrimina a Eutanasia, mas ndo
vai ao rigor de ndo lhe conceder o privilégio do relevante valor moral.
Comumente, as pessoas ao ouvirem falar em Eutanasia, exemplo quem é o
homicidio privilegiado por motivo de relevante valor moral, logo, a associam
a doenca e a enfermidade de desfecho fatal. No entanto, para os efeitos
penais concernentes a concessédo do privilégio, cumpre real¢car-se que nem
sempre ha de estar a Eutanésia indissoluvelmente vinculada a doenga de
desate letal. Sobrepuja ao fato objetivamente, considerado a compulsdo
psiquica que leva o agente a agir, a sua motivacdo, punctumpurieris e cerne
do privilégio. Nem é por outra razao que ndo se contenta a lei penal, nesse
passo, com a simples ocorréncia do relevante valor moral presente no
episédio, requestando e exigindo que o crime seja cometido por relevante
valor social ou moral. Importa e denota vulto, sobretudo, o motivo ou
erupcao interior psiquica do agente, e ndo o mero episédio em seu evolver
objetivo, no seu quadro externo.

No Brasil, a Eutanasia € crime, relaciona-se como homicidio doloso que,
em face da motivacdo do agente, poderia ser alcado a condicdo de privilegiado.
Conforme previsto no artigo 121 do Cddigo Penal, ndo faculta a possibilidade da
eutanasia. Os médicos dividem a préatica da morte assistida em dois tipos: ativa e
passiva ou ortotanasia, no caso de um médico realizar a eutanasia, o profissional
pode ser condenado por crime de homicidio, com pena de prisédo de 12 a 30 anos ou
auxilio ao suicidio, artigo 122 do Cédigo Penal, com prisdo de dois a seis anos.

Ocorre, que na pratica € completamente diferente, pois envolve além do
aspecto legal, o aspecto médico, socioldgico, religioso, antropoldgico e ético.

Existem trés modalidade de Eutanasia, sendo elas: a libertadora, a
piedosa e a morte econdmica ou eugénica. Na forma libertadora, o enfermo
incuravel pede que se lhe abrevie a dolorosa agonia, com uma morte calma, indolor.

Ja na forma piedosa, o moribundo encontra-se inconsciente e, tratando-se
de caso terminal que provoca sofrimento agudo, seu médico ou seu familiar, movido
por piedade, o liberta, provocando a antecipacédo de sua hora fatal. Quanto a forma
eugénica, trata-se da eliminacdo daqueles seres apsiquicos e associais absolutos,
loucos incuraveis e outros. Essa modalidade esta presente na lembrancga histérica
das atrocidades dos nazistas, contra judeus e outras minorias. Por essa razao € que
a Eutanéasia, embora sendo crime, é praticada impunemente no Brasil.

Luiz Flavio Borges D’urso, Mestre e Doutor pela USP, advogado

criminalista e Presidente da OAB/SP,comenta sobre a tematica em seu blog:
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Relatos de pessoas que aplicaram a eutanasia em parentes somam-se a
relatos de médicos que a praticaram, todos sempre imbuidos do espirito da
“piedade”. Ora, ndo sejamos hipdcritas, pois 0 que realmente leva a pratica
da eutanasia nao é a piedade ou a compaixao, mas sim o propdsito mérbido
e egoistico de poupar-se ao pungente drama da dor alheia. Somente os
individuos sujeitos a estados de extrema angustia sdo capazes do golpe
fatal eutanasico, pois o alivio que se busca ndo é o do enfermo, mas sim o
préprio; que ficara livre do “fardo” que se encontra obrigado a “carregar’. A
falsidade no enfoque desse assunto salta aos olhos, quando nos
deparamos com casos concretos envolvendo interesses mundanos, quer de
natureza conjugal, quer de sucess&o patrimonial. Afinal, se a sociedade
brasileira ndo aceita a pena de morte, é 6bvio que essa mesma sociedade
ndo aceita que se disponha da vida de um inocente, para poupar o
sofrimento ou as despesas de seus parentes.

Isto se aplica aos familiares, amigos, médicos, advogados, socidlogos,
enfim, a todos aqueles que ja pensaram ou defenderam a préatica desse crime
hediondo, que iguala 0 homem moderno a seus antepassados barbaros e primitivos.
A vida é nosso bem maior, dadiva de Deus. Nao pode ser suprimida por deciséo de
um médico ou de um familiar, qualquer que seja a circunstancia, pois o que é
incuravel hoje, amanhd podera ndo sé-lo e uma anomalia irreversivel podera ser
reversivel na proxima semana.

Afinal, se a sociedade brasileira ndo aceita a pena de morte, € 6bvio que
esta mesma, ndo aceita que se disponha da vida de um inocente, para poupar o
sofrimento ou as despesas de seus parentes.

Em linhas gerais podemos afirmar que a todos € assegurado o direito a
vida, o que de fato é consagrado em nosso ordenamento juridico, pois ele é o
fundamental alicerce de qualquer prerrogativa juridica da pessoa, razdo pela qual o
Estado protege a vida humana, desde a concepc¢do até a morte. Previsto no artigo 5°
da Constituicdo Federal.

Neste sentido, Segundo o Tribunal de Justica do RS:

APELACAO CIVEL. MANDADO DE SEGURANCA. ASSISTENCIA A
SAUDE. IPE-SAUDE. EUTANASIA JUDICIAL. INADMISSIBILIDADE. VOTO
VENCIDO DO RELATOR. 1. O fato de nado existir droga de eficiéncia
comprovada para combater cancer coloretal metastatico, ndo exonera o
Instituto de Assisténcia a Salde de custear medicamento, receitado pelo
médico, tido como o mais adequado nas circunstancias, pois o paciente nao
pode ser abandonado, sob pena de ferimento ao principio constitucional da
dignidade da pessoa (CF, art. 1° lll). 2. A n&o ser assim institui-se a
eutanasia judicial. Quer dizer, o médico ndo pode abandonar a luta pela
vida, mas o Juiz, considerando que a ciéncia médica nao dispbe de drogas
de eficiéncia comprovada, pode cortar o fornecimento pelo Poder Publico,
decretando, literalmente, a morte do paciente. 3. Desnecessidade de
dilacao probatdria, pois o direito do paciente de ser medicado ndo exige, na
auséncia de alternativa, de prova de que a droga receitada pelo médico seja
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de eficiéncia comprovada. 4. Por maioria, apelacdo provida. Apelagéo e
Reexame Necessario N° 70036415040, Primeira Camara Civel, Tribunal de
Justica do RS, Relator: Jorge Maraschin dos Santos, Julgado em
06/10/2010.

CONSTITUCIONAL. MANTENCA ARTIFICIAL DE VIDA. DIGNIDADE DA
PESSOA HUMANA. PACIENTE, ATUALMENTE, SEM CONDICOES DE
MANIFESTAR SUA VONTADE. RESPEITO AO DESEJO ANTES
MANIFESTADO. H& de se dar valor ao enunciado constitucional da
dignidade humana, que, alias, sobrepde-se, até, aos textos normativos, seja
qual for sua hierarquia. O desejo de ter a "morte no seu tempo certo”,
evitados sofrimentos indteis, ndo pode ser ignorado, notadamente em face
de meros interesses econdmicos atrelados a eventual responsabilidade
indenizatéria. No caso dos autos, a vontade da paciente em ndo se
submeter a hemodidlise, de resultados altamente duvidosos, afora o
sofrimento que impde, traduzida na declaracdo do filho, ha de ser
respeitada, notadamente quando a ela se contrapde a ja referida
preocupacéo patrimonial da entidade hospitalar que, assim se colocando,
nao dispde nem de legitimag&o, muito menos de interesse de agir. Apelagéo
Civel N° 70042509562, Vigésima Primeira Camara Civel, Tribunal de
Justica do RS, Relator: Arminio José Abreu Lima da Rosa, Julgado em
01/06/2011.

Verifica-se tratar de um assunto incrivelmente complexo e possui varios
lados a serem vistos, para isso é importante que ele seja exposto de forma
compreensivel para todos, respeitando o direito da escolha, tendo sempre em vista
a dignidade humana e o direito de acabar com o sofrimento quando ndo existe

outra alternativa.

2.3 EUTANASIA NO DIREITO COMPARADO

A Eutanédsia significa antecipacdo da morte para quem ndo tem mais
perspectiva de viver por causa de doenca incuravel, a pratica pode ser aplicada em
dois casos, quando o paciente desiste do tratamento e quando o paciente estd em
estado vegetativo, ndo tem expectativa de melhora e ndo pode decidir sobre o
proprio destino. Em algumas situacfes a Eutanasia é chamada de homicidio
assistido, no Brasil interromper a vida é crime.

A eutanasia ndo é aceita no ambito juridico brasileiro, devido a elevada
protecdo que este ordenamento enseja ao bem juridico mais precioso: a vida
(FROES, 2010).

Segundo Rocha (2012, p.37) :

Este instituto, segundo a legislacdo do Brasil, enquadra-se nas iras do artigo
121 do Cédigo Penal brasileiro, se para a préatica da eutanasia ndo houve
anuéncia do paciente, e até mesmo poderia estar incurso no artigo 122 do
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mesmo caddigo, o qual retrata o induzimento, a instigacdo ou até mesmo o
auxilio ao suicidio.

O autor ainda discorre que no “Brasil, quando ocorre o desligamento de
aparelhos que prolongam a vida de algum paciente, apenas de maneira paliativa,
nao ha que se falar em conduta delituosa” (ROCHA, 2012), trata-se de um fato

atipico, sendo esta conduta classificada como ortotanasia.

2.3.1 Holanda

A Holanda foi o primeiro pais a legalizar e regulamentar a pratica da
eutanasia. (MOLINARI, 2014). Mas alguns requisitos sdo necessarios para a
realizacdo do pedido. Segundo o Professor José Roberto Goldim (1997-2003) nos
tras: “Quando o paciente tiver uma doenga incuravel e estiver com dores
insuportaveis; o paciente deve ter pedido, voluntariamente, para morrer e depois de
um segundo médico ter emitido opinido sobre o caso”.

O pedido para a realizacdo da Eutanasia deve partir do paciente, tanto o
médico como o paciente deve ter a certeza de que ndo ha outra maneira para a sua
melhoria.

Nas palavras de Maria Helena Diniz (2006, p.388):

A eutanasia na Holanda, apenas podera ser praticada se o paciente nao
tiver a menor chance de cura e estiver submetido a insuportavel sofrimento.
O pedido deve vir do préprio paciente e tanto ele quanto seu medico devem
estar convencidos de que ndo ha alternativa confirmada por parecer de
outro medico e por uma comissao de especialistas.

Segundo Molinari (2014, p.55):

As discussbes a respeito da eutanasia na Holanda surgiram em 1973,
devido a ocorréncia de um fato que ficou conhecido como “Caso Postma”,
gue relata o caso de uma médica, Geertruida Postma, que foi julgada e
condenada pela préatica da eutandsia contra sua mée, que estava doente e
reiteradamente lhe pedia para que aliviasse sua dor retirando-lhe a vida.

2.3.2 Espanha

Na Espanha a Eutanéasia é considerada crime. Segundo Professor José
Roberto Goldim (1997-2003, p. 50):
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Este tema ja vem sendo discutido desde 1920. Foi estudada a proposta de
legalizar a eutanasia, ndo eliminado o delito, mais impedindo que o agente
descaracterize o ato, desde que 0 mesmo ndo tenha cometido nenhum
delito, ou seja, que ndo tenha nenhum antecedente.

Nenhuma proposta foi aprovada na Espanha, sendo que a realizacdo da
pratica de Eutanasia configura crime, podendo ter pena de 6 (seis meses) a 6 (seis)
anos de priséo.

No entanto, Segundo Merlo (2010, p.35) foi aprovado um projeto
chamado “morte digna” no ano de 2010, que dispde: “permite o enfermo negar a

submeter-se a um tratamento que apenas prolongue sua vida de forma artificial“.

2.3.3 Uruguai

O primeiro pais a manifestar a possibilidade de se praticar a Eutanasia foi
0 Uruguai. Segundo Goldim (1997, p.58) :

Quando entrou em vigor o novo Cédigo Penal, em 10 de agosto del934,
ficou caracterizado o homicidio piedoso, mencionado no artigo 37 do
capitulo 1ll, que dispbe sobre os casos de impunidade. A legislacao foi
baseada na doutrina criada pelo penalista espanhol Jiménez de Asua. O
Cddigo Uruguaiano artigo 315, ndo se aplica ao suicidio assistido, ou seja,
guando uma pessoa auxilia outra a realizar o suicidio. Nestes casos,
sobressai a caracterizacdo do perdao judicial.

De acordo com a legislacdo do Uruguai, € facultada ao juiz a exoneracao
do castigo a quem realizou este tipo de procedimento, desde que preencha trés
requisitos essenciais: ter antecedentes honraveis; Ser realizado por motivo piedoso;

e a vitima ter feito reiteradas suplicas.

2.3.4. Estados Unidos da América (EUA)

Segundo Souza (2013, p.74), “a eutanasia ndao € legalizada nos EUA,
porém esse instituto é aceito e praticado por varios médicos.” Molinari (2014, p.35)
assevera que “no entanto, vale dizer que a decisdo sobre a permissibilidade ou
proibicdo da pratica da eutanasia é de competéncia de cada um dos Estados da

Federacao.”
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Nos EUA é autorizada a pratica do suicidio ou morte assistida, a qual
consiste no fato de o préprio paciente ingerir medicamentos letais prescritos por
meédicos. Segundo Souza (2013, p.42):

Em 1997, Oregon foi o primeiro Estado norte americano a permitir,
explicitamente, que médicos receitassem medicamentos letais aos pacientes em
estado terminal, por meio do chamado “Deathwith Dignity Act”, desde que estes
manifestassem a intencdo de abreviar sua morte, recaindo ao paciente a
responsabilidade pela ingestdo e administracdo das doses.

Alude Molinari (2014, p.11), discorre:

Em 2008, via referendo popular, o Estado de Washington foi o segundo a
legalizar a pratica da morte assistida nos EUA. L4 se exige que o paciente em
estado terminal seja diagnosticado com menos seis meses de vida, deve ser maior
de idade e estar consciente da sua escolha. Contudo, o terceiro Estado norte
americano a autorizar a morte assistida foi Vermont, porém, foi o primeiro a legalizar
a pratica via processo legislativo e ndo referendo, esta lei estabelece como requisito
a necessidade de manifestacédo favoravel de dois médicos, avaliacdo psicologica e
um periodo de espera de 17 dias antes da ingestdo dos medicamentos, no entanto,
no Estado de Montana a morte assistida é autorizada via processo judicial.

Importante dizer que em 1986, os EUA permitiu a pratica da eutanasia
aos recém-nascidos que portassem alguma deficiéncia, fisica ou psiquica (SOUZA,
2003).



27

CAPITULO 1l
EUTANASIA NO DIREITO PENAL BRASILEIRO, CASOS REAIS DE EUTANASIA
REALIZADOS E PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

3.1 EUTANASIA NO AMBITO PENAL

No ambito Penal, equipara-se ao homicidio. Os Caodigos soviético,
peruano e uruguaio, apresentaram sobre esse assunto como isencao de pena ao
homicidio por compaixdo cometido a pedido da vitima e impunidade ao auxiliador
gue agiu por compaixao e perdao judicial.

No Brasil, a lei dispbe sobre esse assunto no artigo 121 do Cédigo Penal,
no que se refere a crimes privilegiados. A culpa penal se caracteriza pela tipicidade
e pressupde a cominag¢ao de uma pena.

No artigo 121 do Cdédigo Penal Brasileiro dispbe no 81 a questédo de
diminuicdo de pena, “Se o agente comete o crime impelido por motivo de relevante
valor social ou moral, ou sob o dominio de violenta emocéo, logo em seguida a
injusta provocacgao da vitima, o juiz pode reduzir a pena de um sexto a um tergo.”

A eutanasia, nas suas diversas formas, vem sendo tratada pelo direito
penal patrio como homicidio privilegiado. Do contetudo da regra do artigo 121, 81 do
Cddigo Penal, depreende-se que o ato de tirar a vida de outrem que se encontre em
grande sofrimento pode ser considerado motivo de relevante valor moral e, por isso,
0 agente que praticar o delito tera sua pena reduzida de um sexto a um terco.

Percebe-se que o referido paragrafo ndo determina quem seja o agente,
portanto d4 se a entender de que qualquer pessoa que realizar o ato, desde que

compelida por motivo de relevante valor moral, tera se valido da eutanasia.

3.2 EUTANASIA: MORTE DIGNA OU SUICIDIO ASSISTIDO

A morte sempre foi o centro das preocupacdes dos seres humanos. O
principal argumento daqueles que defendem a eutanasia sucede na questao de um
paciente que esta em estado terminal ou que esteja sujeito a dores e intoleraveis

sofrimentos fisicos ou psiquicos decorrentes de uma doenca incuravel. Outro
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argumento para justificar a eutanasia atribui ao sofrimento da pessoa, que neste
caso a eutanasia € vista como gesto de compaixao e piedade.

A eutanasia esta associada ao direito que o individuo tem de poder decidir
por termino na sua vida, pois a morte nao € um direito de acordo com a Constituicéo
Federal Brasileira, e sim a vida € um direito concedido a todos, direito de viver e
morrer com dignidade.

Segundo Maria de Fatima Freire de Sa (2001, p. 97): “Morrer é parte
integral da vida, t&o natural e previsivel quanto nascer. E inevitavel. Todos morrem
um dia, € apenas uma questdo de tempo. O que é mais assustador € que ninguém
sabe o que lhe espera depois da vida”.

Na doutrina de Maria de Fatima Freire de Sa ela faz referéncia sobre a
Declaragao Islamica (2001, p. 107): “Ao tratar do direito a vida, a Declaracao afirma
que esta € sagrada e inviolavel, por isso mesmo deve ser protegida em todos os
seus aspectos. A ndo ser soa a autoridade da lei, nenhuma pessoa deve ser exposta
a lesdes ou a morte.”

Seguindo o0 mesmo pensamento de Maria de Fatima Freire de Sa, ela
menciona (2001, p. 108):

Se alguém matar uma pessoa isto deve ser considerado como se tivesse
matado todas as pessoas. E se alguém mantiver com vida outra pessoa é
como se tivesse mantido com vida todas as pessoas (Suna: a mesa, verso
32).” “ E ndo mateis a v0s mesmos! Deus procede misericordiosamente
convosco! (Suna: As mulheres, verso 29). Vé-se, de maneira clara, a
desaprovacao ao suicidio.

Nestas situacdes, pode-se dizer que a vida € sagrada, ndo deve ser tirada
voluntariamente, ou seja, nem mesmo por motivo de compaixao.
Afirma Maria de Fatima Freire de S& (2001, p. 110):

A condenagéo da eutanésia € clara, afirmando ser ela violagdo da lei divina,
de uma ofensa a dignidade humana, de um crime contra a vida, e de um
atentado contra a humanidade. A vida humana, por sua vez, é entendida
como sendo o fundamento de todos os bens, a fonte e a condicdo
necessaria de toda a atividade humana e de toda a convivéncia social, os
crentes veem nela, também, um dom do amor de Deus, que eles tém a
responsabilidade de conservar e fazer frutificar.

Jé o suicidio assistido decorre da acdo do proprio paciente, que pode ter

sido orientado, auxiliado ou apenas observado por terceiro.
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De acordo com Gunther Jakobs (2003, p. 10):

O que perturba no suicidio ndo é que alguém destrua o bem de sua prépria
vida, mas que demonstre sua autonomia e, inclusive, desprezo pelas
normas estatais. Até mesmo quando o fato isolado ndo prejudica a
ninguém, como ocorre, por exemplo, quando alguém se mata para por fim a
um padecimento angustiante, infringe-se o tabu do horror a morte, do qual,
de acordo com Pufendorf, depende o Estado. A protecdo desse tabu é
levada a cabo pelo Estado, em todo caso apenas secundariamente, por
meio da desonra do cadaver ou sancdes similares. Mas a protecao se
oferece, antecipadamente, com a criacao e apoio da crenca geral de que o
gue se mata deve responder perante o mais temido de todos 0s juizos.

Gunther Jakobs (2003, p.12,) cita que:

Kant, para quem a fundamentacédo da proibi¢cdo do suicidio gira em torno da
autonomia do sujeito, trata o suicidio como lesdo de um dever contra si
mesmo no ambito moral, mas ndo no ambito juridico. Juridicamente, deriva-
se disso que ndo constitui realmente um delito propriamente dito, na
terminologia atual, uma espécie — inclusive fortemente desvalorada, de
infracdo administrativa. Kant fundamenta a lesdo do dever moral como
segue: anular o sujeito da moralidade na prépria pessoa significa tanto
como negar a prépria moralidade de sua existéncia, tanto como eliminar do
mundo o que é um fim em si mesmo.

A vida é um privilegio de todos, sendo assim ninguém tem o direito de
tird-la, a vida é o bem mais precioso que um ser humano possa ter. Deus deu a vida
para gue ele seja vivida e ndo para que seja tirada com suas proprias maos, a biblia

com suas palavras deixa isso bem claro.

Seguindo o0 mesmo pensamento de Gunther Jakobs (2003, p.12):

Quem mata a si mesmo rompe uma existéncia moral. Tao correto é isso
como tdo escassamente se prova 0 que deve ser provado, vale dizer, a
violagdo de um dever moral; porque da frase “uma vida humana deve
conduzir-se moralmente” ndo se pode extrair a conclusdo de que a
moralidade exija, em todo momento, manté-la e proiba por Ihe um fim.

Para Hegel, publicado por Gunther Jakobs (2003, p. 13):

O suicidio € um ato contrario ao direito. A vida ndo é algo
estranho aos aspectos exteriores da personalidade: o
abandono ou sacrificio da mesma €, precisamente, 0 contrario
a existéncia dessa personalidade. Inclusive: quem mata a si
mesmo pde termo a uma existéncia moral.
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Portanto, de acordo com os doutrinadores pode-se perceber que o direito
a vida € um direito fundamental e protegido, quanto a Eutandsia e o suicidio
assistido viola o direito a vida, os defensores da eutanasia ou, em sentido lato, do
suicidio assistido, enfatiza como um ato de misericérdia e de compaixao perante o
sofrimento de uma vitima de uma doencga grave e incuravel. Chegam a ser os
proprios familiares que estimula e reclamam, transmitindo a ideia de que esta

ajudando e fazendo um ato de caridade.

3.3 CASOS QUE RELATAM A EUTANASIA

Em matéria publicada no site O globo (2009), discorrem sobre alguns

casos de Eutanasia que ocorreram e que foram divulgados pela midia.

3.3.1 O caso Eluana Englaro

Em matéria publicada no site O globo, em 1992, a jovem Eluana Englaro,
entdo com 21 anos, sofreu um grave acidente automobilistico. Entrou em estado
vegetativo e sobrevive “a base de aparelhos”. Além de que normalmente fica a base
de aparelhos aqueles pacientes com morte cerebral constatada.

Seu pai, Beppino Englaro, trava uma batalha judicial contra um sistema
conservador, no afd de abreviar o sofrimento da filha. O mesmo conseguiu uma
liminar que garantiria o direito de suspender gradualmente a alimentacdo e

hidratacéo de Eluana, o que culminaria com sua “morte”.

3.3.2 O caso Vincent Humbert

O caso do francés Vincent Humbert contado em seu livro de autoria
préopria, Eu lhe peco o direito de morrer(2003), que levou toda a sociedade francesa
a rediscutir a lei local sobre eutanasia. Vitima de um grave acidente automobilistico
aos 19 anos, em 24/9/2000, Vincent ficou tetraplégico, mudo e cego, e s6 conseguia
movimentar um de seus polegares, com o qual se comunicava com a mae. No auge
da discussao, Vincent “escreveu” uma carta ao entdo presidente Jacques Chirac,

pleiteando o direito de morrer e solicitando a descriminalizacdo da eutandsia.
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Em 2003, Vincent escreveu - com auxilio de um jornalista - um livro,

intitulado “Eu Ihe peco o direito de morrer”, no qual dizia:

Eu nunca verei este livro porque morri em 24 de setembro de 2000.... Desde
aquele dia, eu nado vivo. Me fazem viver. Sou mantido vivo. Para quem, para
gue, eu ndo sei. Tudo 0 que eu sei € que sou um morto-vivo, que nunca
desejei esta falsa morte.

Diante do desejo de seu filho de se ver livre do sofrimento provocado por
sua condicdo, Marie Humbert, no mesmo dia do langcamento do livro de Vincent, teria
misturado aos alimentos ministrados a Vincent através de uma sonda uma mistura
de barbituricos, que teriam provocado o coma e morte do jovem um dia depois do
lancamento do livro.

Foi presa e aguarda julgamento em liberdade. Para alguns juristas,
apesar do caso configurar crime perante o ordenamento juridico francés, ha que se
aplicar a ponderacdo de principios. De um lado, o direito a vida. De outro, a nogao
de dignidade humana, que foi retirada de Vincent no momento do acidente, e sendo
assim, a admissao do sacrificio do direito a vida em prol da dignidade humana seria

uma boa solucéo para esse choque de principios.

3.3.3 O Caso Chantal Sebire

Portadora de um tumor raro que causou deformidade horrenda e intratavel
em seu rosto, também perdeu olfato, paladar, visdo e sentia dores atrozes. Ciente
da intratabilidade e de seu sofrimento, Sebire entrou com um pedido de eutanasia na
Justica Francesa, e por questdes juridicas este foi negado. Apesar de disposta a
vigjar para a Suica, onde a eutanasia é legal, Sebire ingeriu dose excessiva de
barbittricos em marco de 2008 e foi encontrada morta em casa.

O pedido de Sébire a Justica, o primeiro desse tipo registrado na Franca,
foi negado porque o juiz aplicou a legislacdo francesa sobre cuidados paliativos, de
2005.De acordo com essa norma, 0 doente poderia optar por permanecer em um
coma induzido que pudesse reduzir sua dor até 0 momento da morte natural

O caso de Chantal Sébire originou um debate na Franca sobre a
eutanasia e inclusive motivou que, hoje mesmo, o Governo tenha encomendado ao

deputado Jean Leonetti um estudo sobre as eventuais brechas da
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legislacdo.Leonetti foi o conferente da lei de 2005 que regula casos como o da
francesa de Dijon e que indica que a Unica resposta seria a chamada eutanasia
passiva, que permite aos médicos deixar o paciente morrer, mas ndo causar a morte

de forma ativa.

3.3.4 O Caso Ramo6n Sampedro

Ramén Sampedro era um espanhol, tetraplégico desde os 26 anos, que
solicitou a justica espanhola o direito de morrer, por ndo mais suportar viver. Ramoén
Sampedro permaneceu tetraplégico por 29 anos. A sua luta judicial demorou cinco
anos. O direito a eutanasia ativa voluntaria ndo Ihe foi concedido, pois a lei
espanhola caracterizaria este tipo de acdo como homicidio. Com o auxilio de amigos
planejou a sua morte de maneira a ndo incriminar sua familia ou seus amigos. Em
novembro de 1997, mudou-se de sua cidade, Porto do Son/Galicia-Espanha, para
La Corufia, 30 km distante. Tinha a assisténcia diaria de seus amigos, pois nao era
capaz de realizar qualquer atividade devido a tetraplegia. No dia 15 de janeiro de
1998 foi encontrado morto, de manh&, por uma das amigas que o auxiliava. A
necropsia indicou que a sua morte foi causada por ingestéo de cianureto. Ele gravou
em video os seus Ultimos minutos de vida. Nesta fita fica evidente que os amigos
colaboraram colocando o copo com um canudo ao alcance da sua boca, porém fica
igualmente documentado que foi ele quem fez a acdo de colocar o canudo na boca e
sugar o contetdo do copo.

A repercussdao do caso foi mundial, tendo tido destaque
na imprensa como morte assistida. A amiga de Ramén Sampedro foi incriminada
pela policia como sendo a responsavel pelo homicidio. Um movimento internacional
de pessoas enviou cartas "confessando o mesmo crime". A justica, alegando
impossibilidade de levantar todas as evidéncias, acabou arquivando o processo.

Pode-se perceber que os casos relatadas acima, gerou muita polémica,
pois se trata de uma vida ou de um grande sofrimento, que engloba opinides
diversas, cada situacao € interpretada de um jeito, cada sofrimento e entendido de
outra forma, porém independente das situacdes, o direito a vida é indiscutivel, a
partir dos casos citados, a maioria dos paises assegura o direito de viver, e condena

tal pratica como homicidio.
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3.3.5 Caso Da Médica Acusada De Praticar Eutanasia No Brasil

Segundo entrevista realizada pelo Jornal band News (2003), no tocante a
pratica da eutanasia, em fevereiro de 2013 uma médica paranaense foi acusada de
homicidio doloso por desligar aparelhos que mantinham a vida dos pacientes na
unidade de terapia intensiva (UTI) do Hospital Evangélico de Curitiba 11.

Este caso trouxe a tona antiga discussdo pautada nos principios
bioéticos relacionados com a autonomia do médico e do paciente, no que se refere a
decisdo do momento certo de morrer. Segundo o inquérito policial, que se baseia em
dendncias de ex-funcionarios e escutas telefénicas, a meédica afirmou, entre outras
coisas, que queria “desentulhar” a UTI e referiu “desligar” pacientes.

O delegado-geral da Policia Civil do Parana, Marcus Michelotto, afirma
que ha indicios de materialidade e de autoria suficientes para que fosse instalado o
inquérito policial e pedida a prisdo cautelar da médica. Virginia foi presa durante
expediente no hospital.

A delegada Paula Brisola explicou que a prisdo da médica foi
estabelecida pela Justica para garantir a instrugcdo do processo e a seguranca da
populacao.

O inquérito ocorreu sob sigilo judicial nao podendo dar todas as
informacBes sobre a investigacdo desses casos, que foram qualificados como
homicidios. Segundo a delegada, outras testemunhas reforcaram a acusacdo do
enfermeiro, de que a médica desligava os aparelhos para provocar a morte dos
pacientes. Conforme afirmado pelo enfermeiro interrogado, que preferiu ndo ser
identificado, ‘o paciente da UTI tem dois pontos criticos, que sdo a ventilagdo
mecanica e as medicacdes que servem para manter a pessoa viva. Ela interrompia
um dos dois, ou os dois’.

O processo da médica foi julgado pelo juiz Daniel Surdi Avellar, da 22 Vara do
Tribunal do Juri de Curitiba que inocentou a médica. Na deciséo, Avellar considerou que as
provas apresentadas pelo Ministério Pablico causavam duvidas quanto a existéncia dos
crimes apontados pelos promotores. "Uma decisdo de pronuncia que se repute

minimamente democratica jamais poderia se amparar em afirmacdes genéricas no sentido
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de que ‘ocorriam antecipaces' de Obito na UTI do Hospital Evangélico”, disse o juiz ha
decisao.

3.4 EUTANASIA E O PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

A declaragéo universal de direitos humanos é um documento que marcou
a historia de direitos humanos, ela foi elaborada por diferentes origens, essa
Declaracéao foi proclamada pela Assembleia Geral das Nac¢des Unidas em Paris, em
10 de Dezembro de 1948, esse documento inspirou as constituicdes de varios
paises, inclusive do Brasil.

Faz-se necessario citar a Declaracao Universal dos direitos humanos, que

€ universal e que preza o direito a vida e a dignidade da pessoa humana:

Artigo 1°

Todos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade
e em direitos. Dotados

de razdo e de consciéncia, devem agir uns para com 0S outros
em espirito de fraternidade.

Artigo 2°

Todos os seres humanos podem invocar os direitos e as
liberdades proclamados na

presente Declaracdo, sem distincdo alguma, nomeadamente
de raca, de cor, de sexo, de lingua, de religido, de opinido
politica ou outra, de origem nacional ou social, de fortuna, de
nascimento ou de qualquer outra situacdo. Além disso, néo
sera feita nenhuma distincdo fundada no estatuto politico,
juridico ou internacional do pais ou do territério da naturalidade
da pessoa, seja esse pais ou territorio independente, sob
tutela, autbnomo ou sujeito a alguma limitacao de soberania.
Artigo 3°

Todo individuo tem direito a vida, a liberdade e a seguranca
pessoal.

Artigo 4°

Ninguém sera mantido em escravatura ou em servidao; a
escravatura e o trato dos

escravos, sob todas as formas, séo proibidos.

Artigo 5°

Ninguém ser&a submetido a tortura nem a penas ou tratamentos
cruéis, desumanos ou

degradantes.

Artigo 6°

Todos os individuos tém direito ao reconhecimento, em todos
os lugares, da sua

personalidade juridica.
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Artigo 7°

Todos séo iguais perante a lei e, sem distingao, tém direito a
igual protecéo da lei.

Todos tém direito a protegcdo igual contra qualquer
discriminagcdo que viole a presente Declaracdo e contra
gualquer incitamento a tal discriminagéao.

Artigo 8°

Toda a pessoa direito a recurso efetivo para as jurisdicdoes
nacionais competentes

contra 0s atos que violem os direitos fundamentais
reconhecidos pela Constituicdo ou pela lei.

Artigo 9°

Ninguém pode ser arbitrariamente preso, detido ou exilado.
Artigo 10°

Toda a pessoa tem direito, em plena igualdade, a que a sua
causa seja equitativa e

publicamente  njulgada por um tribunal independente e
imparcial que decida dos seus direitos e obrigacdes ou das
razBes de qualquer acusacdo em matéria penal que contra ela
seja deduzida.

Artigo 11°

1. Toda a pessoa acusada de um ato delituoso presume-se
inocente até que a sua

culpabilidade fiqgue legalmente provada no decurso de um
processo publico em que todas as garantias necesséarias de
defesa Ihe sejam asseguradas.

2. Ninguém sera condenado por a¢bes ou omissées que, no
momento da sua pratica, ndo constituiam ato delituoso a face
do direito interno ou internacional. Do mesmo modo, ndo sera
infligida pena mais grave do que a que era aplicavel no
momento em que o acto delituoso foi cometido.

Artigo 12°

Ninguém sofrera intromissdes arbitrarias na sua vida privada,
na sua familia, no seu domicilio ou na sua correspondéncia,
nem ataques a sua honra e reputacdo. Contra tais intromissdes
ou ataques toda a pessoa tem direito a protecao da lei.

Artigo 13°

1. Toda a pessoa tem o direito de livremente circular e escolher
a sua residéncia no interior de um Estado.

2. Toda a pessoa tem o direito de abandonar o pais em que se
encontra, incluindo o seu, e o direito de regressar ao seu pais.
Artigo 14°

1. Toda a pessoa sujeita a perseguicdo tem o direito de
procurar e de beneficiar de asilo em outros paises.

2. Este direito ndo pode, porém, ser invocado no caso de
processo realmente existente por crime de direito comum ou
por atividades contrarias aos fins e aos principios das Nacoes
Unidas.

Artigo 15°

1. Todo o individuo tem direito a ter uma nacionalidade.
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2. Ninguém pode ser arbitrariamente privado da sua
nacionalidade nem do direito de mudar de nacionalidade.
Artigo 16°

1. A partir da idade nubil, o homem e a mulher tém o direito de
casar e de constituir familia, sem restricdo alguma de raca,
nacionalidade ou religido. Durante o casamento e na altura da
sua dissolucdo, ambos tém direitos iguais.

2. O casamento nao pode ser celebrado sem o livre e pleno
consentimento dos futuros esposos.

3. A familia € o elemento natural e fundamental da sociedade e
tem direito a protecéo desta e do Estado.

Artigo 17°

1. Toda a pessoa, individual ou coletiva, tem direito a
propriedade.

2. Ninguém pode ser arbitrariamente privado da sua
propriedade.

Artigo 18°

Toda a pessoa tem direito a liberdade de pensamento, de
consciéncia e de religiao;

este direito implica a liberdade de mudar de religido ou de
conviccdo, assim como a liberdade de manifestar a religido ou
conviccao, sozinho ou em comum, tanto em publico como em
privado, pelo ensino, pela pratica, pelo culto e pelos ritos.
Artigo 19°

Todo o individuo tem direito a liberdade de opinido e de
expressao, o que implica o

direito de ndo ser inquietado pelas suas opinibes e o de
procurar, receber e difundir, sem consideracdo de fronteiras,
informacdes e ideias por qualquer meio de expresséao.

Artigo 20°

1. Toda a pessoa tem direito a liberdade de reunido e de
associacao pacificas.

2. Ninguém pode ser obrigado a fazer parte de uma
associacao.

Artigo 21°

1. Toda a pessoa tem o direito de tomar parte na dire¢cdo dos
negocios, publicos do seu pais querem diretamente, quer por
intermédio de representantes livremente escolhidos.

2. Toda a pessoa tem direito de acesso, em condi¢cbes de
igualdade, as fun¢bes publicas do seu pais.

3. A vontade do povo é o fundamento da autoridade dos
poderes publicos: e deve exprimir-se através de elei¢cdes
honestas a realizar periodicamente por sufragio universal e
igual, com voto secreto ou segundo processo equivalente que
salvaguarde a liberdade de voto.

Artigo 22°

Toda a pessoa, como membro da sociedade, tem direito a
seguranca social; e pode

legitimamente exigir a satisfacdo dos direitos econdmicos,
sociais e culturais indispensaveis, gracas ao esfor¢co nacional e
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a cooperacao internacional, de harmonia com a organizagao e
0s recursos de cada pais.

Artigo 23°

1. Toda a pessoa tem direito ao trabalho, a livre escolha do
trabalho, a condi¢des equitativas e satisfatorias de trabalho e a
protecdo contra o desemprego.

2. Todos tém direito, sem discriminagdo alguma, a salério igual
por trabalho igual.

3. Quem trabalha tem direito a uma remuneragéo equitativa e
satisfatéria, que Ihe permita e a sua familia uma existéncia
conforme com a dignidade humana, e completada, se possivel,
por todos os outros meios de protecao social.

4. Toda a pessoa tem o direito de fundar com outras pessoas
sindicatos e de se filiar em sindicatos para defesa dos seus
interesses.

Artigo 24°

Toda a pessoa tem direito ao repouso e aos lazeres,
especialmente, a uma limitacéo

razoavel da duracéo do trabalho e as férias periddicas pagas.
Artigo 25°

1. Toda a pessoa tem direito a um nivel de vida suficiente para
lhe assegurar e a sua familia a salude e o bem-estar,
principalmente quanto a alimentacdo, ao vestuario, ao
alojamento, a assisténcia médica e ainda quanto aos servicos
sociais necessarios, e tem direito a seguranca no desemprego,
na doenga, na invalidez, na viuvez, na velhice ou noutros casos
de perda de meios de subsisténcia por circunstancias
independentes da sua vontade.

2. A maternidade e a infancia tém direito a ajuda e a
assisténcia especiais. Todas as

criancas, nascidas dentro ou fora do matrimbnio, gozam da
mesma protecao social.

Artigo 26°

1. Toda a pessoa tem direito a educacdo. A educacédo deve ser
gratuita, pelo menos a correspondente ao ensino elementar
fundamental. O ensino elementar € obrigatério. O ensino
técnico e profissional dever ser generalizado; 0 acesso aos
estudos superiores deve estar aberto a todos em plena
igualdade, em funcdo do seu mérito.

2. A educacao deve visar a plena expansao da personalidade
humana e ao refor¢co dos direitos do Homem e das liberdades
fundamentais e deve favorecer a compreenséo, a tolerancia e a
amizade entre todas as nacgbes e todos 0s grupos raciais ou
religiosos, bem como o desenvolvimento das atividades das
Nacoes Unidas para a manutencéo da paz.

3. Aos pais pertence a prioridade do direito de escolher o
género de educacao a dar aos filhos.

Artigo 27°
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1. Toda a pessoa tem o direito de tomar parte livremente na
vida cultural da comunidade, de fruir as artes e de participar no
progresso cientifico e nos beneficios que deste resultam.

2. Todos tém direito a protecdo dos interesses morais e
materiais ligados a qualquer

producdo cientifica, literaria ou artistica da sua autoria.

Artigo 28°

Toda a pessoa tem direito a que reine, no plano social e no
plano internacional, uma ordem capaz de tornar plenamente
efetivos os direitos e as liberdades enunciadas na presente
Declaracéo.

Artigo 29°

1. O individuo tem deveres para com a comunidade, fora da
qual ndo é possivel o livre e pleno desenvolvimento da sua
personalidade. No exercicio deste direito e no gozo destas
liberdades ninguém estd sujeito sendo as limitacdes
estabelecidas pela lei com vista exclusivamente a promover o
reconhecimento e o respeito dos direitos e

2. liberdades dos outros e a fim de satisfazer as justas
exigéncias da moral, da ordem

publica e do bem-estar numa sociedade democratica.

3. Em caso algum estes direitos e liberdades poderdo ser
exercidos contrariamente e aos fins e aos principios das
Nagbes Unidas.

Artigo 30°

Nenhuma disposicdo da presente Declaracdo pode ser
interpretada de maneira a envolver para qualquer Estado,
agrupamento ou individuo o direito de se entregar a alguma
atividade ou de praticar algum ato destinado a destruir os
direitos e liberdades aqui enunciados.

Foi a partir dessa declaracdo que A Constituicdo Federal do Brasil foi
criada, e estabeleceu no seu artigo 19, lll, A dignidade da pessoa humana como um

de seus fundamentos:

Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoltvel
dos Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado
Democratico de Direito e tem como fundamentos: Il - a dignidade da
pessoa humana.
A partir disso ndo ha em que se falar em suicidio assistido ou eutanasia,
sendo que o maior bem do mundo é a vida, isto € bem claro em todas as

constituicdes.
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3.5 A DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA NA VISAO DOS DOUTRINADORES

Segundo Vargas (2010, p. 160), definir dignidade da pessoa humana é

missdo quase impossivel:

Nem religido, nem filosofia nem a ciéncia conseguiram uma definicdo
precisa, continua o doutrinador. Contudo, afirma que a dignidade resulta de
duas ideias essenciais, quais sejam: “a ideia de que a pessoa se distingue
das coisas e deve ser considerada um fim em si e ndo um meio para a
consecucao de determinado resultado. De outro, s6 a pessoa tem livre
arbitrio, autonomia e capacidade de dirigir-se .

O direito a dignidade deve ser garantido a todos os individuos, sua
definicdo e delimitagdo sdo bem amplas. Maria de Fatima Freire de Sa define
dignidade (2001, p. 132/133):

Mais do que direito a uma vida em condi¢bes de desenvolvimento das
potencialidades do individuo enquanto ser humano, a questédo da dignidade
refere-se mais proximamente, no que concerne ao problema das pessoas
cuja capacidade de responder por si proprias é deliberada, ao direito de ndo
sofrer indignidade. E o direito de ndo serem tratadas de forma que, dentro
dos padrbes daquela sociedade, demonstrem desrespeito. O direito a
condicdes dignas de vida € reclamado, por exemplo, aos prisioneiros,
mesmo agueles que tenham praticamente delitos mais severamente
reprovados por uma sociedade, ndo se desejando permitir a confuséo entre
o direito social de punir e a ideia de desumanidade. Desta forma o direito a
dignidade deve ser garantido aos individuos mentalmente debilitados. Isso
quer dizer que também os individuos que sofrem de deméncia tém sua
dignidade, em virtude da qual devem ser mantidos limpos, quando néo
querem ou nado podem se limpar, ndo devem ser amontoados em locais
superlotados onde nao lhes é reservado o minimo de privacidade. Deve
Ilhes ser demonstrado um minimo de preocupagédo e atencao individuais e,
além disso, esses individuos ndo devem ser ignorados ou sedados de forma
a tornarem-se mais trataveis.

A partir do pensamento de Maria Freire de Sa, pode-se considerar que o
principio da dignidade da pessoa humana é universal, e o principal direito
fundamental constitucionalmente garantido. A dignidade, foi o primeiro fundamento
de todo o sistema constitucional, posto em consideragdo um dos direitos individuais,
enfim € a dignidade que da a direcdo em tudo.

As questbes sobre o principio da dignidade da pessoa humana e do
direito a vida e a morte digna séo de bastante divergéncias, pode-se perceber que a
eutanasia viola o direito a vida, como esta previsto o direito a vida no artigo 1° e 5°

da Constituicdo Federal.
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Lenza (2010, p. 751) sustenta que, dentro da ideia de vida digna:

...a eutanasia ganha destaque, pois o direito a vida quer significar, também,
o direito de viver com dignidade. A eutanasia passiva vem adquirindo varios
defensores (o desligamento das maquinas de doentes em estagio terminal,
sem diagnéstico de recuperacéo), assim como o suicidio assistido. Alguns
falam que a eutandsia ativa (o Estado — médico — provocando a morte seria
homicidio). O tema esta lancado e precisa ser melhor desenvolvido pela
sociedade, inclusive em audiéncias publicas.

Os principios constitucionais sado aqueles que guardam os valores
fundamentais do ordenamento juridico, sendo assim é de suma importancia, sendo
aplicado de qualquer forma. A partir do que foi citado acima, o principal direito
fundamental € o direito a vida.

Porem h& opinibes divergentes, por isso a eutanasia viola o direito a vida
e o principio da dignidade da pessoa humana.
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4 CONCLUSAO

Diante do contexto trazido ao longo da pesquisa, percebe-se que a
eutanasia € um tema bastante complexo e polémico, por se tratar de uma tematica
diretamente associado com a vida humana e com o direito fundamental explanado
no artigo 5° da Constituicdo Federal da Republica Federativa do Brasil. A pratica se
deu com os primeiros resquicios na antiguidade, conforme descrito na Biblia
Sagrada, se aperfeicoando no decorrer da histéria, e se moldando na sociedade
atual, com visdes favoraveis e desfavoraveis.

O tema eutanasia significa morte sem sofrimento. Porém, existem
diferentes modalidades, podendo ser classificada quanto ao tipo de acédo que pode
ser ativa ou positiva; passiva ou indireta .

Como descrito no trabalho, a eutanasia tem a sua pratica proibida no
Brasil, e, caso ocorra sera constituido crime. Porém, o projeto do Cédigo Penal ja
levando a votacédo no Senado Federal nos traz grandes avancos no mundo juridico e
um pouco de receio perante a sociedade, pois, ele nos apresenta uma proposta que
permitird a préatica da ortotanasia mediante a assinatura de dois médicos e seguindo
todos os requisitos especificos exigidos para a préatica. Ainda assim, paira uma
davida quanto ao consentimento do paciente, momento este que a relagdo com a
sociedade gera grande desconforto.

Posto a discussdo é dificil estabelecer uma opinido sobre o tema, de
grandes discussoes, e que gera conflitos. Na Constituicdo Federal o que se tutela é
a vida, que se contrapde ao principio suscitado ao longo do trabalho que é, principio
da dignidade da pessoa humana. A morte é bastante dificil de sem encarada pela
sociedade, porém, acontece inevitavelmente, por se tratar de um ciclo natural do ser
humano, mas quando envolve a eutanasia sempre amplia a polémica.

Contudo, para que a eutanasia venha algum dia a ser legalizada em
Nnosso pais, serd necessaria grande maturidade da sociedade e requisitos que
contenham fatos fiscalizadores para que a prética seja realizada de uma forma
correta e justa. Todo e qualquer ser humano deve ter dignamente 0 seu momento
morte, sem dor nem sofrimento e levar-se em conta que todos tém o direito de viver,

e o direito de morrer.
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